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APPENDIX 5: HYGIEJNE VED DIGITALE RØNTGENOPTAGELSER 
 

 
1) Patienten sættes i stolen, som indstilles. 

 
2) Eksponeringsur/-kontakt og tastatur afdækkes med barriere, fx engangsplastovertræk eller -folie. 

 
3) Handsker, hygiejnepose, filmholder og fosforplade lægges frem. 

 
4) Håndvask/desinfektion + handsker. 

 
5) Fosforpladen anbringes i hygiejneposen, der lukkes, og placeres i patientens mund og eksponeres. 

 
6) Hygiejneposen rengøres for saliva med tør serviet og desinficeres dernæst med serviet. 

 
7) Handsker tages af + hånddesinfektion.  

 
8) Hygiejneposen åbnes.  

 
9) Fosforpladen skannes til aflæsning på computerskærm.       

 
10) Hygiejnebarrierer fjernes. Berørte overflader og genstande desinficeres med serviet. 

 
11) Hånddesinfektion. 

 

Procedurebeskrivelse for røntgenoptagelser på klinikken. 
 

Særlig forholdsregel ved kirurgi: 
Ved kirurgi anvendes steril afdækning af fosforplade/sensor. 

 
Særlig forholdsregel på Sektion for Radiologi: 
Da der på røntgenafdelingen udelukkende tages billeder med filmholder, er der mindre risiko for 
saliva-kontaminering af hænder.  
Derfor accepteres, at der her tages røntgenoptagelser uden handsker. 
 
Husk dog at bruge handsker, hvis der er rifter/sår på hænderne, eller hvis patienten har sår ved 
munden.  
 
Opmærksomhed på at filmholderen sendes i Sterilcentralen. 
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